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Bringe Bewegung in Deinen Alltag
und teste unverbindlich !

Zumba Fitness @
mit Xenia

am Mittwoch ZVMBA@

19.00-20.00 Uhr fi thess

Tischtennis Hobbygruppe
am Montag ab 19.30 Uhr

Schlager und Baélle stehen zur
Verfigung!

Jedermann Basketball

am Donnerstag
von 19.00-20.30 Uhr

unter der Anleitung von Rick

Body-Fitness .
mit Kerstin ~g

am Dienstag

19.00-20.00 Uhr -_‘\

Unter www.tsv-sparrieshoop.de findest Du viele
weitere Angebote!
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Fragen und Anregungen nehmen wir gerne per E-Mail
unter info@tsv-sparrieshoop.de entgegen.




